
Degoe SAB: zaden 

DIC zaden mix 

DIC heeft een zaden mix samengesteld om de voedingswaarden te optimaliseren. Het bevat 1.2 delen 

koriander, komijn, dille, venkel en nigella, alsook 0.5 delen wortelzaad, klaver, fenegriek, hennep, 

maria/melk distel en sesam. 

Deze mix kan je aankopen, indien je deze niet zelf wil of kan samenstellen, bij de opvang 

(www.knaagdierenopvang.be) of via ratrations.nl 
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Rekenvoorbeeld: 

1.2 verhouding 

Koriander 

Komijn 

Dille 

Venkel 

Nigella 

1 kg 

1 kg 

1 kg 

1 kg 

1kg

 

0.5 verhouding 

Wortelzaad 

Klaver 

Fenegriek 

Hennep 

Maria/melk distel 

Sesam 

0.4 kg 

0.4 kg 

0.4 kg 

0.4 kg 

http://www.knaagdierenopvang.be/


0.4 kg 0.4 kg

Snoepjes 

Grote zaden & noten 

Een grote deel van de grotere zaden zijn erg populair bij degoes. Groenten zaden bieden een goede 

variatie  voor verschillende doeleinden, van groene linzen tot adzuki en mung bonen tot erwten. Merk 

echter op dat niet alle groenten zaden geschikt zijn. Zonnebloem-en pompoenpitten, hoewel populair 

bij degoes, hebben zeer slechte calcium waarden en moet daarom hooguit met mate worden gegeven. 

Alle ontbijtgranen, vaak aanbevolen door verouderde sites, zijn niet geschikt. 

 

Noten kunnen als snoepje gebruikt worden op regelmatige basis. Houd in het achterhoofd dat deze erg 

rijk zijn aan vetten en daarom zouden de zaden verminderd gegeven moeten worden of helemaal niet 

op dagen dat je de degoes noten geeft. 
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